
 

Prepare-se para se inscrever no Marketplace 
A partir de 1º de outubro de 2013, você pode se inscrever e se registrar no seguro de saúde através 

do Health Insurance Marketplace no site HealthCare.gov. A cobertura começa em 1º de janeiro de 

2014, e a inscrição livre termina em 31 de março de 2014. 
 

Através do Marketplace, você pode fazer o requerimento, comparar todas as opções e descobrir se pode 

obter menores custos em prêmios mensais ou obter cobertura grátis ou com custos baixos. Quando 

estiver pronto para se inscrever, decida como pagará os prêmios ou obtenha ajuda para se inscrever no 

Medicaid ou CHIP, se estiver qualificado. 
 
Antes que as inscrições livres comecem, examine as opções, se prepare para fazer o requerimento e 

faça a inscrição para receber as atualizações do Marketplace. 
 

 
 
 

O que você pode fazer para se 

preparar 
 

• Visite HealthCare.gov  
 

• Inscreva-se para receber 

atualizações e lembretes  
 

• Planeje o seu orçamento, 

conheça a cobertura e reúna as 

suas informações  

 
 
 

O que você pode fazer a partir  

      de 1º de outubro 

 

• Preencha o formulário do 

Marketplace para fazer o 

requerimento  
 

• Compare suas opções de 

cobertura  
 

• Registre-se em um plano ou 
programa  

 

Examine as suas opções 
 

Se tiver um seguro de saúde do seu emprego, você 

poderá mantê-lo. Você poderá mudar a cobertura do 

Marketplace, se desejar. 
 

Pergunte ao seu empregador se ele pretende oferecer 

o seguro de saúde. Se não for o caso, poderá ser 

preciso obter o seguro através do Marketplace ou de 

outros recursos em 2014. Se não tiver a cobertura, 

você poderá ter que pagar uma taxa. 
 

Quando visitar o site HealthCare.gov, verifique se o 
seu estado administra o seu próprio Marketplace. Se 
administrar, em vez de acessar HealthCare.gov, 
acesse o site específico do seu estado para fazer o 
requerimento, comparar as opções e se registrar em 
uma cobertura. 
 

Se você tiver um pequeno negócio, poderá acessar 

Small Business Health Options Program (SHOP) 

Marketplace para obter informações sobre como 

fornecer cobertura aos seus empregados. 

Se você tiver Medicare, já estará coberto e não 
precisará fazer mudanças. 
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Prepare-se para fazer o requerimento 

O Marketplace oferece tipos diferentes de planos da saúde que atendem a diversas necessidades e 
orçamentos. Você deverá calcular quanto deseja gastar na cobertura de saúde por mês. 
 
A maioria das pessoas que usa o Marketplace estará qualificada a economizar. Para descobrir a 

quanto estará qualificado quando fizer o requerimento, tenha o seguinte em mãos: 
 
• Números do Social Security (ou de documentos de imigrantes legais)  

 
• Datas de nascimento  

 
• Recibos de pagamentos, formulários W-2 ou contracheques e declarações de imposto de renda  

 
• Números de apólices de seguros de saúde atuais  

 
• Informações sobre seguros de saúde que você ou a sua família possam ter nos seus empregos  

 

Recursos do Marketplace para ajudar você agora 

Há recursos disponíveis atualmente para ajudar você a conhecer os tipos de cobertura de 

saúde, pesquisar respostas para as suas dúvidas e se preparar para escolher um plano de 

saúde que ofereça o equilíbrio adequado entre custos e cobertura. 
 
• Visite HealthCare.gov e se inscreva para conhecer datas importantes, novidades e 

atualizações; ou converse on-line com um representante do Call Center do Marketplace.  
 
• Ligue para o Call Center do Marketplace no número 1-800-318-2596. Usuários TTY devem 

ligar para 1-855-889-4325.  
 
• Curta Facebook.com/HealthCareGov.  
 
• Siga-nos no Twitter: @HealthCareGov. 
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